
ＮＯ．６５　２０１９／１２／１９

　スマイルハ－トおがわたより

バランスタワーゲーム   クリスマスクイズ

ビンゴゲーム リーチ！リーチ！ため息や笑い声が響きます♪

スマイルハ－ト曜日対抗選手権！他の曜日に負けぬよう一致団結！！

優勝は土曜日の皆さんです！

サンタの転がる様子に「かわいそう」

の声もあがりましたが・・・

ゲームが始まるとなんのその・・・
夢中で転がして下さいました　(笑)

　皆さんご協力有難うございました！

師走を迎え何かと慌ただしい時期になりました。今年は新元号への改正も

あり 皆様と過ごした一年もより感慨深いものとなりました。

日頃からたくさんの活動を通してご協力を頂き有難うございます。またご家

族皆様のご理解とご協力のお陰と深く感謝しております。

来年もスタッフ一同 力を合わせて頑張って参りますので宜しくお願い致し

ます。

クリスマス会を行いました！　１２/９～１４

クリスマス会を行いました！　１２/９～１２/１４

結果発表！！
月曜日 ３５秒
火曜日 ２９秒
水曜日 ２５秒
木曜日 ２６秒
金曜日 ２１秒
土曜日 ２０秒



　　　十二支にまつわる有名な言い伝えがあるのを御存じですか？ 中国道教の最高神とされる玉皇大帝

　　　は、ある日動物たちに会議を開くから集まるよう言いました。

　　　そして「１２ある年に名前を付けたい。 会議に到着した順に その動物の名前を付ける」と動物たちに

　　　言ったのでした。 イタチにはこの知らせが届いていませんでした。 イタチは十二支の話をあとから聞

　　　くと皇帝の所へ行き、なんとか十二支に入れてもらえないかと訴えました。 知らせが届いていなかっ

　　　たと言うことを気に毒に思った皇帝は、月の最初の日を「イタチの日」とすることに決めました。

　　　しかし、他にも十二支に入れなかった動物がいる手前、頭に「つ」を付けて「ついたち」と言うことにし

　　　たのです。月の最初の日「１日」を「ついたち」と呼ぶのはこの話が由来だと言われています。

　　　年末年始休業のお知らせ １月のお誕生日

　　誠に勝手ではございますが、下記の期間はデイサービスを
　　お休みさせて頂きます。なお宿泊サービスはお休みなく御
　　利用頂けます。お間違いのないよう宜しくお願い致します。

　　休業期間　　　１２/３０(月)～１/３(金)

　　　　１/４（土）から通常営業です。
１３日　　立村美津江様
１４日　　浅野   順子様

　　　２０２０年 １月金銭管理支援・理容予定日 　　　　   土井   政男様
                本田   通子様

日 月 火 水 木 金 土 １６日　　増田　きく様

1 2 3 4 ２０日　　郡司　とみ様

休業 休業 休業 ２５日　　原島   サチ様

5 6 7 8 9 10 11 　　　　   羽鳥　とみ様

大形屋 まつだ まつだ 　　　　　長島キクエ様

12 13 14 15 16 17 18 ３０日　　坂場　喜好様

まつだ 大形屋 まつだ 　　　　　内藤三千子様

19 20 21 22 23 24 25
まつだ 散　　髪 大形屋 まつだ・散髪

26 27 28 29 30 31
まつだ まつだ

１月の行事は。。。

お守りを作ります(*^_^*)

スマイル神社で参拝して

新しい気持ちで新年を

迎えましょう！！

　干支のお話（十二支に入れなかったイタチの話）
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ノロウイルスにご注意ください

ウイルスが原因で起こる感染性胃腸炎で１年を通

して発生しますが、特に冬に流行します。

抵抗力の弱い乳幼児や高齢者は重症化しやすい

ので注意が必要です。

最も有効な予防法は手洗いです。石鹸と流水で３

０秒以上かけてよく手を洗いましょう。

生や中心部の加熱が不十分なカキなど、二枚貝

を生で食べる事によって感染するので注意が必

要です。


