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お花見ドライブに行きました

暑い日があったり、寒い日があったりの４月でしたがやっと暖かい日が続くようになりました。青い空

をみていると元気になりますね。

さて、５月といえばゴールデンウィークや端午の節句がありますね。菖蒲には血行促進・疲労回復や

アロマセラピーの効果もあるようですのでお風呂に入れたり、お部屋に飾ってリラックスしませんか？

車内からでもきれいなお花が見られました

外に出て写真撮影をしました

晴天の中良いお花見日和でした
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来月は避難訓練を行います。

よろしくお願いいたします

５月の金銭管理支援

５日 川村 あい 様

22日 上田 きよ 様

27日 川崎 正子 様

5月のお誕生日

お薬情報持参のお願い

皆様お薬の変更などは御座いませんか？

スマイルハートでは緊急時に何を処方されている

か確認できるよう薬情のコピーを頂いていますが、

4月より年度が替わりましたので今一度薬情の持

参をよろしくお願いいたします。

＊5月受診予定の方は受診後の

デイ利用時に持参をお願いいたします。

五月晴れっていつ？
五月晴れとは元々旧暦の5月に「梅雨の合間の晴れ」を指す言葉でした。つまり、5月というより6月に使う言葉だった

のです。しかしその言葉の通りの意味で「新暦の5月の晴れ」という意味で使われる、いわば誤用が広まりました。そ

れが定着したことで、現在ではその使い方も正しいとされるようになりました。

難読漢字クイズ
何問解けるかな？ヒントもあるよ！

（答えは一番下にあります）

１． 俄雨 一時的に降る・・・・

２． 旗魚 上顎の長ーい・・・

３． 蝸牛 雨の日に出てくる・・

４．燕子花 別の漢字で杜若とも書く

５． 辣韭 酢漬けがおいしい！

答えあわせ～

１、にわかあめ ２、かじき ３、かたつむり

４、かきつばた ５、らっきょう

皆さんは何問分かりましたか？

5月休業のお知らせ

誠に勝手ではございますが５／３～５は、施設点検・職員研修の為デイサービスをお休みさせて頂きます。
なお宿泊サービスはご利用頂けますのでお間違えの無いよう、よろしくお願い致します。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

お 休 み
7 8 9 10 11 12 13

大形屋 まつだ
14 15 16 17 18 19 20

大形屋 まつだ

21 22 23 24 25 26 27

大形屋 まつだ
28 29 30 31

まつだ


