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スマイルハートおがわたより 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

秋の大運動会、皆様のたくさんの 

笑顔も見られ、大盛況に終える事が 

できました。参加していただき 

ありがとうございました。 

“ボールを穴に落とせ” 

みんなでバランスをとって… 

“風船を飛ばせ” 

うちわで仰いで風船を

飛ばすよ！ 

“敵陣地に入れろ” 

紙コップをとばせ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   １ 

まつだ 

２ ３ ４ 

５ ６ ７ 

まつだ 

８ ９ 10 

まつだ 

11 

12 13 14 15 

まつだ 

１６ 

まつだ 

17 18 

19 20 

まつだ 

21 22 23 24 

まつだ 

25 

26 27 28 

まつだ 

29 30 

まつだ 
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2023 11月金銭管理支援 

来月の行事 

11月の行事は出前レクを行います。 

なかなか外出ができない昨今、 

出前を取って外食気分を 

味わっていただけたらと思います。 

詳細は後日ご報告いたします。 

11月生まれ 

４日  高柳光子様 

５日  外之内みね様 

８日  加納郁子様 

15日  竹村きみ様 

19日  内田絹子様 

25日  小松崎スイ様 

お知らせ 

１１月に消防訓練を行います。 

ご協力お願いいたします。 

今年の冬は新型コロナウィルスと

インフルエンザが同時に流行する

恐れがあります。また、インフルエ

ンザの流行時期が 早まる兆しも

あり注意が必要です。 

今まで同様にマスク着用、手洗

い、うがいといった予防対策を行っ

ていきましょう。 

また、重症化を防ぐためにも予防

接種を受けるようにしましょう。 
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